Ea¥eﬁsches
otes
Kreuz 2026

Inklusive Gruppenangebote

Menschlichkeit — Unparteilichkeit — Neutralitat —
Unabhéngigkeit — Freiwilligkeit — Universalitat — Einheit

Ganz im Sinne unserer 7 Grundséatze bieten wir Angebote fur
alle interessierten Personen an.

Herausgegeben von der Offenen Behindertenarbeit BRK Augsburg-Land



Ansprech-Partnerinnen flr die
Gruppen-Angebote beim
BRK Augsburg-Land

Informationen zu den Gruppen-Angeboten
ausschlieBlich bei:

Frau Kirner ~ 0821-90 01-25
Frau Appel 0821-90 01-21
Frau Stéckl  0821-9001-21
E-mail oba.kval@brk.de

Koordination und verantwortlich fiir die OBA:

Frau Glink: ~ 0821/9001-24
stefanie.glink@brk.de

Evelyn Stockl

Gruppenleiterinnen des BRK:

Paulina Bayerl
0160/93 22 3118
paulinatroendle @ web.de

Stefanie Glink

Bettina NaBI
0151/2160 8006
tina-lustigi@web.de

Lydia Hausler
0151/28 76 3413

Yvette H6hnig
0176 966 82 808
yvette.hoehnig@gmx.de
Carina Kirner Lydia Hausler

0173/311 38 03
carina.kirner@brk.de

Gruppen-Handy (haben wir immer dabei)
0152/2763 9179

Kurz-fristige Absagen bitte tiber diese Nummer

oder direkt bei der Gruppen-Leiterin.

Nicht Uber den Anruf-Beantworter oder Email der OBA!
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Liebe Kinder, Jugendliche und Erwachsene,

o o
liebe Angehérige! S m\ﬁ@%

Herzlich willkommen beim neuen Programm fur 2026.

Es ist bunt, spannend und voller Uberraschungen.

Egal, ob Du schon lange dabei bist oder ganz neu, alt oder jung:

Wir freuen uns, dass Du mitmachst!

Wir haben Spannende Veranstaltungen, & Kreative Angebote,
Treffen mit netten Menschen, % Platz fir persénliche Entwicklung.

Mach mit und entdecke Neues!

Du kannst ausprobieren, was Dir Spaf3 macht.

Und Du kannst mit anderen eine schone Zeit verbringen.

Bei uns geht es um Gemeinschatt, Freude und Zusammenhalt.

Lass uns 2026 gemeinsam besonders machen.

Wir freuen uns auf Dich!

Dein Team der Offenen Behindertenarbeit

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Folgt uns auf Insta: 0BA_AUGSBURGLAND




Fiir die Betreuung gelten folgende Preise:

Stunden- Gruppe 6- jede weitere

satz stiindig Std. (ab 6 Std.)

Teilnehmer ohne besonderem 1,50 € 9,00 € 1,00 €
Betreuungs-Bedarf

Teilnehmer Pflege-Grad 1 6,00 € 36,00 € 5,00 €
Teilnehmer Pflege-Grad 2 11,00 € 66,00 € 10,00 €
Teilnehmer Pflege-Grad 3 13,00 € 78,00 € 11,00 €
Teilnehmer Pflege-Grad 4 14,00 € 84,00 € 12,00 €
Teilnehmer Pflege-Grad 5 16,00 € 96,00 € 13,00 €
Teilnehmer mit besonderem 13,00 € 78,00 € 11,00 €

Betreuungs-Bedarf

Die Betreuungs-Kosten kdnnen bezahlt werden mit:
¢ Entlastungs-Betrag § 45b (Anspruch bei Pflege-Grad 1 - 5):

Wer Zuhause gepflegt wird, hat einen Anspruch auf 131 € monatlich.
* Verhinderungs-Pflege § 39 (Anspruch bei Pflege-Grad 2 - 5)

Zur Verfigung stehen in Verbindung mit Kurz-Zeit-Pflege-Budget

3.539 € pro Kalender-Jahr.

* Eigenem Geld

Unsere Gruppen-Angebote sind inklusiv.

Das heif3t ,einbezogen® oder ,dazu-gehérig*

Das bedeutet, dass alle Menschen dabei sein dirfen.

Wir winschen uns, dass Menschen mit und ohne Behinderung Kontakt
zueinander haben. Darum kénnen auch alle bei uns mit-machen.

Bei Ausfliigen immer mit-bringen

J Behinderten-Ausweis mit gliltiger Wert-Marke

o Getrank und Taschen-Geld



Anmeldung zu unseren Gruppen-Angeboten:

In der Mitte des Heftes ist ein Anmelde-Blatt.

Das musst Du heraus-trennen.

Bitte ankreuzen, woflr Du Dich anmelden méchtest.

Auf beiden Seiten ALLES ausftillen!

Dann an uns schicken. Nummern und Adresse stehen unten.
Wenn Du uns eine Anmeldung schickst, bist Du fest angemeldet.
Es gibt ein Datum fir den Anmelde-Schluss (3 Wochen vor einer Gruppe).
Das Datum steht bei jeder Gruppe dabei.

Bis dahin kannst Du Dich kosten-los wieder abmelden.

Eine Woche nach dem Anmelde-Schluss bekommst Du eine
schriftliche Zu- oder Absage.

Wenn Du Dich spéter abmeldest,
oder wenn Du einfach nicht kommst,
kostet es 10.-€ Gebiihr.

Man kann sich auch nach dem Anmelde-Schluss noch anmelden.
Wenn es noch Platze gibt, kannst Du gerne dabei sein.

Wenn sich weniger als 5 Personen anmelden, sagen wir die Gruppe
vielleicht ab.

Man kann sich nur im Biiro anmelden.
Nicht bei den Gruppen-Leiterinnen!

Anmeldung und Abmeldung NUR SCHRIFTLICH!

per mail an: per Post an:

oba.kval@brk.de Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Augsburg-Land
Offene Behindertenarbeit
Gabelsbergerstra3e 20
86199 Augsburg



GRUPPEN-REGELN

Alle sollen sich bei uns wohlfuhlen.
Alle sollen sicher bei uns sein.
Darum gibt es Gruppenregeln.

Die gelten fur alle Menschen bei uns:

. Wir sind héflich und beleidigen niemanden.
J Niemand wird zu etwas gezwungen oder bedroht.
. Niemand schlagt oder Ubt kdrperliche Gewalt aus.
. Wir halten genligend Distanz ein.
o Wir berthren uns nicht an intimen Stellen

(nur zur Pflege, wenn nétig).
o Wir versuchen, barrierearm zu sein.

. Sprich uns an, wenn etwas nicht so gut klappt.



GRUPPEN-REGELN

Du musst keine Angst haben. Geh gleich zur Gruppen-Leiterin.
Sie hilft sofort, wenn sich jemand nicht an die Regeln hiit.

Und das OBA-Teamkiimmert sich auch.

Du kannst:

o uns ansprechen

o anrufen

o eine Mail schreiben

o Whatsapp schicken

o Brief schreiben
° Wir versuchen, barrierearm zu sein.
. Sprich uns an, wenn etwas nicht so gut klappt.

Alle missen sich an die Regeln halten
° Teilnehmer
o Betreuer

° OBA-Team



Das OBA-Angebot ist offen fiir alle.

Wir wollen, dass viele unser Programm kennen.
Wir schicken den Menschen Post nach Hause:

o Programm-Heft
. OBA-Info
. Weihnachtspost

Dafur speichern wir Daten im Computer:

o Vor-Name

. Nach-Name

. Strasse und Nummer vom Haus
. Post-Leit-Zahl und Ort

. Telefon-Nummer

o eMail-Adresse

. Datum der Geburt

. Behinderung

Wir geben Deine Daten nicht weiter.

Im Computer darf niemand anderer an die Daten.

Wir sperren Deine Unterlagen im Schrank ein.

Willst Du nicht, dass wir Deine
Daten speichern?

Dann musst Du uns das sagen.
Wir I6schen Deine Daten sofort.
Du bekommst dann keine Post
mehr von uns.

e f LILIC) |
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Symbole:

e Unsere Angebote sollen gemeinsame und handy-freie Zeit sein @

e Angebote mit diesem Zeichen E sind fir Rollstuhlfahrerinnen geeignet

¢ Angebote mit diesem Zeichen l.. sind fur sehbeeintréchtigte Personen geeignet



BERATUNG

BERATUNG

Brauchst Du Beratung Uber Deine Rechte?

Brauchst Du Hilfe bei Antragen?

Hast Du Sorgen?

Brauchst Du Unterstiitzung bei Amtern?

Wir kommen auch zu Dir nach Hause.

Wir helfen Dir.

Du kannst anrufen:

0821-9001-24 bei Stefanie Glink

Du kannst eine E-Mail schreiben:

oba.kval@brk.de

Du kannst kommen:

Gabelsbergerstr. 20
86199 Augsburg

Oder in die AuBen-Sprech-Stunde

nach Gersthofen, Meitingen oder Zusmarshausen.

10



FED UND KULTUR-SCHLUSSEL

Familien-Entlastender-Dienst

Wir haben auch einen Familien-Entlastenden Dienst (FED)
Unser Angebot:

o Entlastung von Personen,
die Angehérige mit einer Behinderung betreuen.
o Hilfe direkt in der Familie, eine Bezugsperson pro Familie.
. Wir betreuen Kinder, Jugendliche und erwachsene Menschen.
. Freizeitgestaltung durch Spiel- und Kreativangebote.
° Begleitung zu Freizeitaktivitaten, Terminen, Veranstaltungen.
o Wie oft und welche Unterstiitzung brauchen Sie?
Wir orientieren uns an Ihren Wiinschen und Bedrfnissen.
o Wir vermitteln geeignete Betreuungspersonen.
. Wir regeln die Kostenlibernahme und Abrechnung.
o Mitarbeiterlnnen erhalten Padagogische Begleitung
und Fortbildung.

Sie konnen Bianca Banisch anrufen oder ihr schreiben:
Tel: 0821-9001-22 mail: bianca.baenisch@brk.de

Kultur-Schlissel

Beim Kultur-Schllissel des BRK kannst Du kostenlos zu Theater-,
Musik-und Sport-Veranstaltungen gehen. Schau nach unter:

www.kulturschluessel-augsburg.de
Maria Pfister ist zu erreichen unter:
0821-9001-12 mail: maria.pfister@brk.de

11



12



@
®
®
©)
®
®

Samstag, 31. Januar 2026
Samstag, 14. Marz 2026
FREITAG, 26. Juni 2026
FREITAG, 10. Juli 2026
FREITAG, 07. August 2026

Samstag, 24.0Oktober 2026
bis Sonntag 25. Oktober 2026

Karaoke-Abend

Irischer Abend
Lager-Feuer-Abend mit Musik
FuBball-WM-Party
Garten-Fest

Film-Abend

13



Yvette Hohnig

Ab 16 Jahren bis 99 Jahre

f

Samstag, 31. Januar 2026

O
&

16.00 Uhr - 22.00 Uhr

BRK Gdggingen

12,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ ErmaBigung fur Férder-Mitglieder

dlgmig

Anmelde-schluss: 16. Januar 2026

14
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Karaoke-Abend - Deine Stimme zahlt!

Hast Du Lust zu singen?
Oder einfach Spaf3 zu haben und zuzuhéren?
Dann komm zu unserem Karaoke-Abend!

Alle durfen mitmachen - egal, ob laut, leise, schief oder

schon.

Hauptsache: Alle haben Spaf3 und gute Laune!
Yvette hat tolle Musik.

Und auch ein richtiges Mikrofon.

Jede und jeder bekommt Applaus wie ein Star.
Gemeinsames Abendessen und kuhle Getranke
gibt es auch.

Du musst nichts kénnen - nur Lust haben!

Erz&hl gerne Deinen Freundinnen davon!

15



Yvette Hohnig

Ab 16 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 14. Marz 2026

16.00 Uhr - 22.00 Uhr

BRK Gdggingen

13,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 20. Februar 2026

16
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Tauche ein in die Welt Irlands!

Bei unserem Irischen Abend wird es frohlich.

Yvette hat Irische Musik zum Mitklatschen.

Und auch Geschichten aus Irland.

Es fuhlt sich an wie im irischen Pub - nur bei uns!

Und was auf keinen Fall fehlen darf:

Irisches Essen und Getranke.

Ob du tanzen willst, mitsingst oder einfach nur genieft:
Du bist genau richtig bei uns!

Lass dich vom irischen Lebensgefihl anstecken -
komm vorbei und feier mit uns den irischen

National-Feiertag.

17



Bettina NaBl

Ab 14 Jahren bis 99 Jahre

FREITAG, 26. Juni 2026

16.00 Uhr - 22.00 Uhr

BRK Gdggingen

Jacke flr spater

16,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 05. Juni 2026

18
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Ein Abend zum Wohlfthlen!
Stell dir vor, ein Feuer knistert und Musik erklingt.

Menschen lachen, singen, erzahlen Geschichten.

Und Du bist dabei!

Dich erwartet ein echtes Lagerfeuer unter freiem Himmel.
Live-Musik, die gute Laune macht.

Lieder zum Mitsingen, Mitklatschen oder einfach Geniel3en.
Ein leckeres Abend-Essen und kiihle Getranke.

Einfach ein gemutlicher Abend mit netten Menschen.

Ob Du singst, tanzt, lachst oder einfach nur

das Feuer beobachtest: Du bist ein wichtiger Teil dieses
Abends. Genief3t mit Bettina einen Abend

unter dem Sternen-Himmel.
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FuBball-WM-Party

Yvette Hohnig

@
f I| ﬁ
E:

Ab 10 Jahren bis 99 Jahre

FREITAG, 10. Juli 2026

16.00 Uhr - 22.00 Uhr

BRK Gdggingen

Wenn Du ein Trikot hast, zieh es gerne an

12,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 19. Juni 2026

20
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FuBball-WM-Party

Gemeinsam jubeln und feiern!
Magst Du FuBball?

Dann komm zu unserer WM-Party!

Hier wird gelacht, gejubelt und mitgefiebert!
FuBball verbindet und wir feiern gemeinsam.
Es ist egal, ob Du FuBball-Fan bist.

Oder einfach nur die Stimmung genief3en willst:
Du bist herzlich eingeladen!

Naturlich gibt es gentgend Getranke

und leckeres Essen.

Zieh dein Lieblings-Trikot an und komm zu uns.

Wir machen diesen Abend zu etwas Besonderem!



Paulina Bayerl

Ab 14 Jahren bis 99 Jahre

FREITAG, 07. August 2026

16.00 Uhr - 22.00 Uhr

BRK Gdggingen

Jacke fUr spater

16,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 17 Juli 2026

22
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Ein schoner Abend fiir Dich und fur Alle!

Wenn die Sonne langsam untergeht...

Und die Lichter im Garten leuchten...,

dann wird es besonders gemdatlich drauf3en.

Und genau dann ist unser Gartenfest!

Wir feiern gemeinsam drauf3en in unserem Garten.

Es gibt Musik, leckeres Essen und viele liebe Menschen.
Du kannst dich unterhalten, lachen und tanzen.

Oder einfach nur die schéne Stimmung geniel3en.

Alles ist entspannt und fréhlich.

So wie ein Sommerabend sein soll.

Wir laden herzlich zum traditionellen Gartenfest ein!

Paulina freut sich auf einen tollen Abend mit Euch.

23
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N Paulina Bayerl und Bettina NaBlI

Ab 14 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 24.10. - Sonntag 25.10. 2026

- 16.00 Uhr - 10.00 Uhr am né&chsten Tag
;oﬁt BRK Gdggingen
| £ S--
ek

11 €/20,00 € mit Ubernachtung + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 09. Oktober 2026

*EH®
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Wir schauen zusammen einen Film!

Wir machen uns einen schonen Abend.

Denn jetzt im Herbst wird es schon wieder frih dunkel.
Was gibt es zu sehen?

Ein Film, der Spafl3 macht.

Der Film ist leicht zu verstehen.

Es gibt ein kostliches Abend-Essen.

Du kannst um 22.00 Uhr heimgehen oder

mit uns ubernachten.

Wir schlafen auf Luft-Matratzen oder Iso-Matten.

Am nachsten Morgen essen wir ein leckeres Frih-Stlck.
Wir geniel3en zusammen.

Wir werden sicher einen lustigen Abend haben!

25



Eindrucke von
unseren Ausflugen
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Samstag, 07. Februar 2026
Samstag, 28.Marz 2026
FREITAG, 10. April 2026
Samstag, 11. April 2026
DONNERSTAG, 30. April 2026

Samstag, 30.Mai 2026
SONNTAG, 14. Juni 2026
Samstag, 11. Juli 2026
Samstag, 25.Juli 2026
Samstag, 05.September 2026

Besuch Circus Krone
Planetarium

Konzert ,| am from Austria®
Ausflug nach Oettingen

Abend-Schwimmen
in Worishofen

Wildpark in Landsberg
Stadt-Fuhrung mit Brunch
Lichter-Zauber im Bot. Garten
Bauern-Hof-Besuch

Welt-Wald in Freising
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Lydia Hausler

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 07. Februar 2026

12.45 Uhr - 18.45 Uhr

Haupt-Bahnhof in Augsburg

Ausweis mit Wertmarke, Taschen-Geld,
Jacke, Rucksack mit Getrank und Brotzeit

50,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 16. Januar 2026

28
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Circus Krone in Minchen

Hereinspaziert, hereinspaziert!

Wann warst Du zuletzt in einem Zirkus?

Wir fahren wieder nach Minchen zum Circus Krone!
Das wird ein unvergessliches Erlebnis.

Voller Magie, Spannung und Spalf3.

Lasst Euch in eine Welt voller Fantasie entfihren.

Von waghalsigen Akrobaten.

Und lustigen Clowns.

Und atem-beraubenden Tier-Vorfihrungen.
Wir tauchen gemeinsam in die bunte Welt
des Zirkus ein!

Achtung: Wir haben keine Rolli-Platze!
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Paulina Bayerl

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 28. Méarz 2026

10.00 Uhr - 16.00 Uhr

BRK Gdggingen

Ausweis mit Wertmarke, Taschen-Geld,
Rucksack mit Getrank, KEINE Brotzeit, Jacke

12,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 06. Marz 2026

30
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Planetarium Augsburg

Weif3t Du, was ein Planetarium ist?

Dort kannst du Sterne und Planeten sehen.

Wie man sie nachts am Himmel sieht.

Aber dort sieht man auch spannende Filme Uber das
Welt-All. Das ist interessant und beeindruckend!

Bring Neugier mit und lass uns gemeinsam den Himmel

erkunden!

Wir treffen uns beim BRK.

Dort essen wir zusammen etwas.

Dann fahren wir mit dem Bus in die Stadt.

Im Planetarium schauen wir einen Film an.

Und wir sehen die Erde und die anderen Planeten.

Sie sind dort als Modelle ausgestellt.
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Bettina NaBl

Ab 18 Jahren bis 99 Jahre

FREITAG, 10. April 2026

17.00 Uhr - 23.00 Uhr

BRK Gdggingen
Ende an der Kongress-Halle Augsburg

Taschen-Geld, Ausweis mit Wert-Marke

38,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 13. Marz 2026
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Konzert-Besuch ,,| am from Austria“

Magst Du gerne Live-Musik?

Wenn Musiker in echt vorne auf der Bihne stehen?
Dann komm mit uns ins Konzert.

Du verstehst die Lieder, weil sie auf Deutsch
gesungen werden.

(@ oder so ahnlich - auf Osterreichisch.

Kennst Du ,Schifoan” oder ,Flrstenfeld“?
Magst Du Rainhard Fendrich und STS?
Dann bist Du hier richtig!

Vorher esst |hr noch was Leckeres bei uns.

Ende ist dann an der Kongress-Halle Augsburg.
Ihr werdet zur Stra3en-Bahn begleitet.
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Lydia Hausler

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 11. April 2026

10.00 Uhr - 16.00 Uhr

BRK Gdggingen

Ausweis mit Wertmarke, Taschen-Geld,
Jacke, Rucksack mit Getrank und Brotzeit

28,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 20. Marz 2026

34
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Ausflug nach Oettingen

Letztes Wochen-Ende war Ostern.

Da seid Ihr vielleicht in die Kirche gegangen...

Habt ein Oster-La&mmchen gebacken...

Oder habt gefarbte Eier gegessen...

Oettingen ist eine kleine alte Stadt.

Dort werden die Brunnen zu Ostern schon geschmuickt.
Es gibt ein Schloss in Oettingen.

Dort bekommen wir eine Fuhrung.

Uber Prinzessinen und Prinzen friiher im Schloss.

Das wird ein schoner Ausflug!
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N Lydia Hausler

Ab 16 Jahren bis 99 Jahre

DONNERSTAG, 30. April 2026

(OO 16.30 Uhr - 23.00 Uhr

| B BRK Goggingen
o gging
. Bade-Sachen, Bade-Schuhe, Rucksack mit

i Getrank und Brotzeit, Ausweis

38,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 02. April 2026
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Abend-Schwimmen in Bad Worishofen

Abend-Schwimmen moégen viele von Euch.
Darum bietet es Lydia wieder an!

Morgen ist Feiertag.

Darum ist dieses Abend-Schwimmen an
einem Donnerstag.

Dann kénnt lhr lange aufbleiben und am
nachsten Tag ausschlafen.

Bad Wdrishofen ist ein besonderes Schwimmbad.
Wellness pur ist angesagt!

Stellt Euch die Stimmung vor...

Wenn es drauB3en langsam dunkel wird.

Und lhr im warmen Wasser planscht.

Ihr geniel3t einen wunderbaren Tagesausklang.
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Yvette Hohnig

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 30. Mai 2026

9.45 Uhr - 17.45 Uhr

@: Haupt-Bahn-Hof Augsburg
. Ausweis mit Wertmarke, Taschen-Geld,
T Rucksack mit Getrank und Brotzeit, Jacke

10,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 08. Mai 2026
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Wild-Park in Landsberg

Der Lech-Park in Landsberg ist wunder-schon.
Hier konnen sich alle erholen.

Man kann auf dem Natur-weg spazieren.

Die Wild-Schweine und das Dam-Wild anschauen.
Sich im Kneipp-Becken abkuhlen und auf

dem BarfuB3-Weg laufen.

Kinder kbnnen am Wasser-spiel-platz spielen.
Es gibt Wiesen zum Spielen und Liegen.

An den Tischen kdnnen wir Pause machen
und die Natur genief3en.

Getranke und Brotzeit bitte selbst mitbringen.
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Paulina Bayerl

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

SONNTAG, 14. Juni 2026

10.00 Uhr - 16.00 Uhr

BRK Gdggingen

Ausweis mit Wertmarke, genugend
Taschen-Geld fur's Café, Rucksack mit Getrank,
KEINE Brotzeit, Jacke

10,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 22. Mai 2026
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Stadt-Fuhrung mit Brunch

Wei3t Du, wieviele Menschen jedes Jahr Augsburg
besuchen?

Weil es hier viele Sehens-Wuirdigkeiten gibt.
Augsburg ist Uber 2000 Jahre alt.

Das ist etwas Besonderes!

Darum macht Paulina eine Stadt-Fuhrung mit Euch.
Aber vorher trefft Inr Euch zum Brunch (sprich: Bransch).
Das ist eine Mischung aus Fruh-stiuck und Mittag-essen.
Danach seid Ihr gestarkt.

Und lernt ein paar interessante Dinge

uber Eure Heimat-Stadt.
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Paulina Bayerl

Ab 12 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 11. Juli 2026

16.00 Uhr - 22.00 Uhr

m BRK Gdggingen
[ Ausweis mit Wertmarke, Taschen-Geld,
o Rucksack mit Getrank, KEINE Brotzeit, Jacke

12,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 19. Juni 2026

42

ap E@



Lichter-Zauber im Botanischen Garten

Warst Du schon mal im Botanischen Garten?

Dort gibt es viele schéne Pflanzen.

Wenn es abends dunkel wird, beginnt

der Lichter-Zauber.

Dann sieht alles ganz anders aus.

Man sagt, dass man alles ,in einem anderen Licht sieht"
Durch die Beleuchtung entsteht eine schéne Stimmung.
Am Tag sind manche Garten-teile dunkel.

In der Nacht leuchten sie bunt.

Andere Stellen sind daflr dunkel und geheimnisvoll.
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Anmeldung Gruppen-Angebote des BRK Augsburg - Land mm«m:mosmm <
otes
(bitte ALLES ausftllen, sonst bist Du nicht angemeldet) Kreuz

Name Teilnehmer/In:

Ansprechpartner/In:

Anschrift:

Telefon-Nummer:

E-Mail-Adresse:

ALl e Epilepsie ja [1 nein

Grad der Behinderung: ...% Merk-Zeichen: G[] aG[J B[] HO Bl Wertmarke ja[J nein [J

Ich habe eine Behinderung / Beeintrachtigung:

LI Ich habe keinen besonderen 1 Ich habe Pflege-Grad 3 L] Ich habe besonderen
Betreuungs-Bedarf [J Ich habe Pflege-Grad 4 Betreungs-Bedarf,
[ Ich habe Pflege-Grad 1 [0 Ich habe Pflege-Grad 5 aber keinen Pflegegrad

[J Ich habe Pflege-Grad 2



Verbindliche Anmeldung fiir die Gruppen-Angebote 2026
des BRK Augsburg - Land (Ozum Ankreuzen)
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Samstag, 31. Januar 2026

Samstag, 14. Marz 2026

FREITAG, 26. Juni 2026

FREITAG, 10. Juli 2026

FREITAG, 07. August 2026

Sa. 24.-So. 25. Oktober 2026

N A B A I e I e

Unterwegs

Samstag, 07. Februar 2026
Besuch Circus Krone

Samstag, 28. Marz 2026
Planetarium

FREITAG, 10. April 2026
Konzert ,| am from Austria“

Samstag, 11. April 2026
Ausflug nach Oettingen

DONNERSTAG, 30. April 2026
Abend-Schwimmen in Wérishofen

Samstag, 30. Mai 2026
Wild-Park in Landsberg

SONNTAG, 14. Juni 2026
Stadt-Fihrung mit Brunch

Samstag, 11. Juli 2026
Lichter-Zauber im Bot. Garten

Samstag, 25. Juli 2026
Bauern-Hof-Besuch

Samstag, 05. September 2026
Welt-Wald in Freising



Besondere Veranstaltungen

[ ]

(1 O O O

(1 O O [

FREITAG, 23. Januar 2026
Neujahrs-Empfang fur Alle

FREITAG, 13. Februar 2026
Faschings-Ball

Samstag, 20. Juni 2026
Sommer-Nachts-Ball

Samstag, 04. Juli 2026
43.Flug-Tag

Samstag, 19. September 2026
gemeinsamer Ausflug

FREITAG, 27. November 2026
Advents-Feier

Mehrtagige Freizeiten

Fr. 24. - So. 26. April 2026
Wochen-Ende im AltmUhl-Tal
mit Bettina und Marina

Sa. 09. - Do. 14. Mai 2026
Freizeit mit Carina

So. 09. - Di. 18. August 2026
Freizeit mit Yvette und Bettina

Fr. 04. - So. 06. Dezember 2026
Christ-Kindl-Freizeit mit Yvette

[ ]

O o o o b 0

Bayerisches
Rotes
Kreuz

+

SONNTAG, 22. Februar 2026

Samstag, 28. Februar 2026

Samstag, 18. April 2026
Samstag, 16. Mai 2026
Samstag, 27. Juni 2026
Samstag, 01. August 2026
Samstag, 26. September 2026
Samstag, 10. Oktober 2026

Samstag, 07. November 2026
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Wir machen bei unseren Gruppen-Angeboten Bilder (auch von Teilnehmern) und verwenden diese flir
unsere Offentlichkeits-Arbeit.

Wir erlauben keinem Teilnehmer bei unseren Angeboten Bilder von anderen Personen zu machen.
Wir kbnnen das aber nicht garantieren.

Zahlung der Betreuungs-Kosten:

[0  Abrechnung Uber Verhinderungs-Pflege nach § 39 SGB XI

[0 Abrechnung Uber Entlastungs-Betrag nach § 45b SGB Xl

1 Persénlichem Budget

L]  Privat-Rechnung

Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme-GebUhr (Kosten fur Eintritt, Verpflegung...) keine
Kassen-Leistung ist und Sie diese privat zahlen missen.
Sie kénnen bei der Anmeldung bei der Gruppen-Leiterin bezahlen.
Sie kdnnen eine Quittung bekommen.
Hinweis zu Absagen:
. Wenn Sie Ihre Teilnahme nach dem Anmelde-Schluss absagen, missen Sie 10.- € Storno-Gebihr
bezahlen.
Wenn bereits Kosten flr Eintritte, Material etc. entstanden sind, miissen Sie diese
zusétzlich bezahlen.
. Wenn wir zu wenige Anmeldungen fur ein Angebot haben, kénnen wir die Gruppe absagen.
. Spétestens 1 Woche nach dem Anmelde-Schluss bekommen Sie eine Zusage oder Absage.

Ort, Datum Unterschrift
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Gemeinsam Gutes tun - werde zum Férdermitglied

Gemeinsam Gutes tun — werden Sie zum Férdermitglied

Die Arbeit des Bayerischen Roten Kreuzes im Landkreis Augsburg ist
auf die Beitrage von Férdermitgliedern angewiesen. Sie unterstutzen
aktiv die Rotkreuzarbeit, die Sozialarbeit, den Katastrophenschutz und
die Breitenausbildung vor Ort.

Als Gegenleistung erhalten Sie, Ihr Ehepartner und kindergeldberech-
tigte Kinder Boni, wie den weltweiten Rlcktransport aus dem Ausland
nach spatestens 14 Tagen Krankenhausaufenthalt oder im Todesfall.
AuBerdem bekommen Sie Vergunstigungen bei Erste-Hilfe-Kursen,
Hausnotruf oder MenUservice des BRK.

Sie mochten uns unterstiitzen ?

Ab € 25 jahrlich helfen Sie uns bereits entscheidend weiter.
Bei Fragen zum Thema melden Sie sich gerne bei

Frau Susanne von Brand Tel. 0821/900118 oder per E-mail an
susanne.vonbrand@brk.de

Katastrophenschutz Rot-Kreuz-Gemeinschaften
Katastrophen kommen Mit lhrem Beitrag
% unter-stiitzen Sie die

plétzlich und unverhofft. A
Wir helfen im Landkreis, % - Rotkreuz-Arbeit vor Ort

-~

in Deutschland und w ¥~ durch eine unserer
sogar weltweit, immer '-;-@ @ﬁ Gemeinschaften
dort wo wir gebraucht e} B B
werden.

SatzungsgemaBe

Breitenausbildung Aufgaben
] Schulung und Training b Wi Taglich werden in

44 fur den Notfall.

Sie sorgen mit uns
dafir, dass lhre

& Mitmenschen richtig
" helfen kénnen.

Bayern 2.000 Blutkon-
serven benétigt.

Die Blutspende ist nur
ein Beispiel fur die
satzungsgemaBen
Aufgaben des

Roten Kreuzes.

Die Férdermitgliedsbeitrage werden zu 100%
fur die satzungsgeméaBen Aufgaben des Roten Kreuzes verwendet.
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Lydia Hausler

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 25. Juli 2026

10.00 Uhr - 16.00 Uhr

BRK Gdggingen

Taschen-Geld, Rucksack mit
Getrank und Brotzeit, Jacke

25,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4

1€ Ermanigung fur Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 03. Juli 2026
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Bauern-Hof-Besuch

Bauern-Arbeit ist fir uns alle lebens-notwendig.
Ohne Getreide gibt es kein Brot.

Ohne Huhner keine Eier.

Ohne Kihe keine Milch.

Es gibt noch viele Beispiele.

Heute fahren wir auf einen Bauern-Hof.

Dort waren wir schon mal.

Wir dirfen Kartoffel ernten und Tiere streicheln.
Wir lernen viel Uber Lebens-Mittel.

Wo sie wachsen.

Und was wir daraus kochen kénnen.
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Yvette Hohnig

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 05. September 2026

10.00 Uhr - 18.00 Uhr

BRK Gdggingen

Schuhe zum Laufen/Wandern, Rucksack
mit Getrank, Jacke, Sitz-Unterlage

25,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 14. August 2026

52

ap E@



Ausflug zum Welt-Wald in Freising

Magst Du Baume und die Natur?

Dann komm mit in den Welt-Wald.

Das ist ein Wald mit Baumen aus der ganzen Welt.
Grine Wiesen, bunte Blumen, ein Bach,

der leise platschert.

Es gibt auch breite Wege und eine kleine Kirche

mitten im Wald.

Jede Bank gehort zu einem Baum, der dort wéachst.
Uberall gibt es Bénke und Gedichte zu den Baumen.
Wir picknicken dort gemeinsam.

Freu Dich auf die leckeren Speisen!

Das wird ein entspannender Ausflug.
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Eindriicke von unseren besonderen
Veranstaltungen




@
®
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@
®
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FREITAG, 23. Januar 2026
FREITAG, 13. Februar 2026
Samstag, 20. Juni 2026
Samstag, 04.Juli 2026
Samstag, 19. September 2026
FREITAG, 27. November 2026

Neujahrs-Empfang fur Alle
Faschings-Ball
Sommer-Nachts-Ball

43. Flug-Tag
gemeinsamer Ausflug

Advents-Feier
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Neujahrs-Empfang fur Alle -
jetzt ist er schon Tradition!

)y Das Team der OBA

Ab 16 Jahren bis 99 Jahre

FREITAG, 23. Januar 2026

D 18.00 Uhr - 21.00 Uhr

BRK Gdggingen

S Gute Laune

6,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
nur, wenn kein Angehdriger dabei ist
1€ ErmaBigung fir Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 09. Januar 2026

*EH®
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Neujahrs-Empfang fur Alle -
jetzt ist er schon Tradition!

Zum Jahres-Anfang seid |hr alle wieder eingeladen.
Alle heif3t: auch Eltern, Geschwister, Angehdrige.
Wir zeigen die Bilder vom vergangenen Jahr.

Die Gruppen-Leiterinnen erzahlen dazu.

Alle Kolleginnen sind da.

Wir kbnnen uns gegenseitig kennenlernen.

Ihr kbnnt uns Fragen stellen und Ideen sagen.

Wir erzahlen, was es alles bei uns gibt.

Es gibt etwas zu essen.
Und auch Getréanke.

Kommt und verbringt einen schonen Abend bei uns.
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Bettina NaBl

Ab 16 Jahren bis 99 Jahre

FREITAG, 13. Februar 2026

17.00 Uhr - 23.00 Uhr

BRK Gdggingen

Taschen-Geld, lustiges Kostim,
gute Laune

25,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4

1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 22. Januar 2026
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Faschings-Ball

Hier muss man nicht viel schreiben.

Fasching kennt jeder!

Wir feiern zusammen mit dem Mix-Team Fasching.
Alle sind verkleidet.

Jeder darf anziehen, was er will.

Wir haben viel Spal3 zusammen.

Wir treffen uns in Géggingen.

Dann fahren wir zusammen nach Meitingen.

Dort gibt es auch etwas zu essen.

Und danach tanzen und feiern wir.

Naturlich gibt es spater noch Krapfen.

Wenn wir viele sind, ist es lustiger. Helau und Alaaf!
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Carina Kirner

Ab 16 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 20. Juni 2026

19.00 Uhr - 23.00 Uhr
Einlass ab 18.30 Uhr

BRK Gdggingen

Gute Laune, schoéne Kleidung

20,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 17. April 2026
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Sommer-Nachts-Ball

Carina freut sich schon lange im Voraus auf den Ball.
Sie findet, er ist eine der schénsten Veranstaltungen.
Und sicher die Leckerste im ganzen Jahr

Der Ball beginnt erst am Abend und dauert bis

in die Nacht.

Wir ziehen uns festliche Kleidung an.

Wir tanzen zur Musik.

Da durft Inr Euch auch Lieder wiinschen!

Das macht gute Laune.

Aber auch Hunger.

Darum ist kostliches Essen fur Alle vorbereitet.
Manches kennst Du.

Vielleicht probierst Du auch etwas Neues?

Feier mit uns den wunder-baren Sommer-nachts-ball.
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43. Flug-Tag

Das Team der OBA

=

Ab 4 Jahren bis 99 Jahre

T Samstag, 04. Juli 2026

OO 10.00 Uhr - 15.00 Uhr

'- m Schwabegg Sport-Flug-Platz
!r" Du bekommst noch Informationen

Du bekommst noch Informationen
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43. Flug-Tag

Jeder darf heute mit einem Flug-zeug mitfliegen.

Auch wenn Du eine schwere Behinderung hast.

Es gibt auch noch andere Unterhaltung an diesem Tag.
Man kann mit tollen Oldtimern (sprich: Ould-tei-mern)
mitfahren. Da saust einem der Wind durch die Haare.
Ihr kbnnt mit dem Jugend-Rot-Kreuz Verbande tben.
Oder Euch ein Flug-zeug auf die Haut malen lassen.

Modell-flieger zeigen Kunst-sticke.

Natdrlich gibt es etwas zu essen!

Wir grillen und es gibt kiihle Getranke.

Am Nachmittag gibt es Kaffee und Kuchen.
Die Musik-Kapelle Schwabegg spielt Musik.
Heute gibt es keine Betreuung.

Wenn Du Betreuung brauchst, kann unser FED helfen.
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Das Team der OBA

Ab 10 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 19. September 2026

10.00 Uhr - 20.00 Uhr

BRK Gdggingen

Ausweis mit Wertmarke, Taschen-Geld,
Rucksack mit Getrank und Brotzeit, Jacke

30,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 21. August 2026
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Gemeinsamer Ausflug mit dem groBen Bus

Letztes Jahr sind wir zwei Mal mit einem
groBen Bus gefahren.

Das hat vielen gro3en Spaf3 gemacht.
Darum wollen wir diesmal alle zusammen
auf Ausflug fahren.

Das Ziel ist noch nicht bekannt.

Aber wir lassen uns garantiert was Tolles einfallen.
Wenn Du Dich anmeldest, bekommst Du
alle Informationen.

Und kannst dann entscheiden, ob Du
dabei sein mdchtest.

Wir freuen uns auf einen schénen Tag mit Allen!
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Advents-Feier

Paulina Bayerl, Bettina NaBlI

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

FREITAG, 27. November 2026

17.00 Uhr - 21.00 Uhr

BRK Gdggingen

Wichtel-Geschenk, Jacke,
Hand-Schuhe, Mitze

10,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Ermanigung fur Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 06. November 2026
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Advents-Feier

Der Advent ist eine Zeit der Ruhe.

Und von Dunkelheit und Licht.

Lasst uns zusammen Halt machen und

den Abend genief3en.

Heute werden wir Wichteln.

Darum musst Du ein kleines Geschenk kaufen.
Pack es schon ein und bring es mit.

Es darf hochstens 5 € kosten.

Das wird lustig und spannend.
Freu Dich auf ein schones Miteinander.
Und auf Weihnachts-duft und Gesprache.

Naturlich gibt es was Gutes zu essen.
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Eindrucke aus unseren
Koch-und Kreativ-Kursen




KUNST-UND KREATIV-KURSE

(1) SONNTAG, 22 Februar 2026
@ Samstag, 28.Februar 2026

KOCH-KURSE

@ Samstag, 18. April 2026

@ Samstag, 16.Mai 2026

@ Samstag, 27. Juni 2026

@ Samstag, 01. August 2026

@ Samstag, 26.September 2026
@ Samstag, 10. Oktober 2026
@ Samstag, 07.November 2026

Porzellan bemalen

Hakel-Kurs

Italien-Koch-Kurs

Bayr. Brotzeit-Koch-Kurs
Obst-Koch-Kurs
Tomaten-Koch-Kurs
Backen suf3 und herzhaft
Das perfekte Dinner

Uberraschungs-Koch-Kurs
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Porzellan bemalen

e
ﬁ Paulina Bayerl

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

SONNTAG, 22. Februar 2026

10.00 Uhr - 16.00 Uhr

BRK Gdggingen

Praktische Kleidung, die schmutzig
werden darf plus ~25€ flrs Porzellanikum

8,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Ermanigung fur Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 30. Januar 2026

ap E@
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Porzellan bemalen

Tassen und Teller sind aus Porzellan.

Oft sind sie nicht nur weif3.

Sondern mit Mustern oder Bildern darauf.

So kannst Du sie fertig im Geschéft kaufen.

Dort kannst Du nicht selbst entscheiden,

wie sie aussehen.

Heute darfst Du das.

Du bemalst ein Teil nach Deiner Vorstellung!

Und dann hast Du ein einzigartiges Stlick Zuhause.
Ihr geht dazu ins Porzellanikum in Augsburg
(Nahe Rathaus).

Vorher kocht Ihr gemeinsam ein Mittag-Essen.
Spater musst DU SELBST Dein Teil dort abholen.
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Yvette Hohnig

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 28. Februar 2026

10.00 Uhr - 16.00 Uhr

BRK Gdggingen

Wenn Du schon hast: Hakel-Nadel, Wolle

15,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Ermanigung fur Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 06. Februar 2026
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Hakel-Kurs

Hast du Lust, Hakeln zu lernen?

Dann komm zu unserem Hakel-Kurs!

Yvette zeigt Dir Schritt fur Schritt, wie es geht.

Du brauchst keine Vorkenntnisse.

Das bedeutet, dass Du noch gar nichts kbnnen musst.
Material bekommst du bei uns.

Wenn Du etwas mitbringen mochtest, kannst Du das
gerne tun.

Komm vorbei und hakle mit uns!

Es macht Spaf3 und du kannst tolle Sachen

selber machen.
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Italien-Koch-Kurs

Paulina Bayerl

b

.:;t
- ":'-.\,*

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

18,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4

T Samstag, 18. April 2026
OO 10.00 Uhr - 16.00 Uhr
T BRK Gdéggingen

!(ﬁ, Praktische Kleidung

1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 27. Marz 2026
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ltalien-Koch-Kurs

Jede und jeder von Euch hat schon italienisch gegessen.
Pizza, Spaghetti, Mozzarella...

Na, hast Du Lust auf Italien?

Dann komm in unsere Kuche - wir holen ltalien zu uns!
Wir kochen zusammen wie in einem Ristorante.

Es duftet nach frischen Krautern und warmem Brot.
Alles, was Du brauchst, ist Appetit und

Freude am Kochen.

Hol Dir ein Stlck ltalien auf den Teller — mach mit!

Wir kochen alles gemeinsam.

Ihr bekommt die Rezepte mit nach Hause.
Dort kannst Du sie selbst kochen.
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Paulina Bayerl

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 16. Mai 2026

10.00 Uhr - 16.00 Uhr

BRK Gdggingen

Praktische Kleidung

16,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 17. April 2026
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Bayrische Brotzeit

GriaB Di und Pfiat Di.

So spricht man in Bayern.

Und was isst man in Bayern zur Brotzeit?
Knusprige Brezen, Wurst-Salat, Obazda
und Gruiben-Schmalz.

Da schmeckt es gleich nach Bier-garten.
Einfach zum Rein-bei3en!

Bring a gscheite Portion Hunger

und Lust auf Kochen mit.

Also pack mer’s, dann ham mir a Gaudi mitanand.
Wir kochen alles gemeinsam.

Ihr bekommt die Rezepte mit nach Hause.
Dort kannst Du sie selbst kochen.
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Lydia Hausler

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 27. Juni 2026

10.00 Uhr - 16.00 Uhr

BRK Gdggingen

Praktische Kleidung

15,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 05. Juni 2026
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Obst-Koch-Kurs

Jetzt ist endlich wieder Sommer!

Da gibt es viele frische und leckere Obst-Sorten.

SufRe Trauben, sduerliche Beeren, saftige Melonen,
Mangos, Kiwis...Hast Du Lust bekommen?

Dann komm zu unserem Obst-Kochkurs!

Wir schneiden, mixen und probieren viele bunte Frichte.
Wir machen lustige Obst-Spief3e, bunte Smoothies ...
Alles ist gesund und lecker.

Du brauchst nichts mitzubringen - nur

Spaf3 am Ausprobieren!

Wir kochen alles gemeinsam.
Ihr bekommt die Rezepte mit nach Hause.
Dort kannst Du sie selbst machen.
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Lydia Hausler

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 01. August 2026

10.00 Uhr - 16.00 Uhr

BRK Gdggingen

Praktische Kleidung

15,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Erméaiigung far Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 09. Juli 2026
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Tomaten-Koch-Kurs

Vor 500 Jahren kamen spanische Eroberer

nach Sud-Amerika.

Dort lebten die Inka.

Sie bauten Tomaten an.

Die haben die Spanier dort zum ersten Mal
gesehen und gegessen.

Sie nahmen Samen mit zurlick nach Europa.

Heute kocht Ihr verschiedene Gerichte aus Tomaten.
Salat, Sauce, Auflauf und Suppe...

Wir kochen alles gemeinsam.

Ihr bekommt die Rezepte mit nach Hause.

Dort kannst Du sie selbst machen.
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Backen suf3 und herzhaft

Paulina Bayerl

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 26. September 2026

10.00 Uhr - 16.00 Uhr

BRK Gdggingen

Praktische Kleidung

16,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ Ermanigung fur Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 04. September 2026
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Backen sufB3 und herzhaft

Muffins, Kuchen, Cup-Cakes, Biskuit-Rouladen...

Viele Leckereien kommen aus dem Back-Ofen.

Wenn Du gerne backen mochtest, bist Du hier richtig!
Schokoladen-Muffins schmecken sif3.
Schinken-Kése-Muffins herzhatt.

Eine Roulade kann man mit Sahne und Erdbeeren flllen.
Aber mit Lachs und Frisch-Kase schmeckt sie auch lecker.
Hast Du Lust mit Paulina zu backen?

Du lernst heute sicher etwas Neues kennen!

Wir kochen alles gemeinsam.

Ihr bekommt die Rezepte mit nach Hause.

Dort kannst Du sie selbst machen.
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Das perfekte Dinner

Paulina Bayerl

b
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Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 10. Oktober 2026

10.00 Uhr - 18.00 Uhr
Dein Gast soll um 16.30 Uhr kommen

BRK Gdggingen

Praktische Kleidung

16,00 € + Betreuungs-Kosten s.S.4,
7€ pro Gast fir Speisen und Getranke
1€ ErmaBigung fur Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 18. September 2026
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Das perfekte Dinner

Heute kochen wir vieles, was wir in den letzten
Kursen gelernt haben.

AnschlieBBend sind als Hoéhe-Punkt des Tages
Eure Eltern/Freunde eingeladen.

Damit sie sich von unseren Koch-Kinsten
uberzeugen kdnnen.

Du bist der Meinung, dass sich das gut anhort?
Wir auch!

Also melde Dich und eine weitere Person an.
Wir freuen uns auf jede Kéchin und jeden Koch!
Wir kochen alles gemeinsam.

Ihr bekommt die Rezepte mit nach Hause.

Dort kannst Du sie selbst machen.
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Yvette Hohnig

Ab 6 Jahren bis 99 Jahre

Samstag, 07. November 2026

10.00 Uhr - 16.00 Uhr

BRK Gdggingen

Praktische Kleidung

15,00 € + Betreuungs-Kosten s. S.4
1€ ErmaBigung fur Férder-mitglieder

Anmelde-schluss: 16. Oktober 2026
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Uberraschungs-Koch-Kurs

Yvette hat eine Freundin.

Bei ihrer Arbeit hat sie an einem

Koch-Buch mitgeschrieben.

Daraus will Yvette mit Euch kochen.

Welche Speisen es gibt, ist im Moment noch
eine Uberraschung.

Aber lhr kbnnt Euch sicher sein:

Es wird lecker!

Wir kochen alles gemeinsam.

Ihr bekommt die Rezepte mit nach Hause.

Dort kannst Du sie selbst machen.
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Letztes Jahr waren wir in der Rucklen-Muhle,

im Elsaf3, in Prag und in Kelheim.

Auch dieses Jahr planen wir wieder schone Freizeiten.
Wir haben noch nicht alles fest geplant.

Darum sind keine neuen Fotos zu sehen.

Wenn Du Lust darauf hast, schreib uns eine Nachricht.
Dann schreiben wir Dich auf die Interessenten-Liste.
Sobald die Planung fertig ist, bekommst Du

genaue Informationen.

Wohin wir fahren.

Was es kostet.

Was wir dort machen kdnnen.

Danach kannst Du Dich fest anmelden.
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Zwei kurze Freizeiten:
1. Freitag-Sonntag, 24.- 26. April 2026
Wochen-Ende im Altmuhl-Tal mit Bettina und Marina
2. Freitag-Sonntag, 04.-06. Dezember 2026
Christ-KindI-Freizeit mit Yvette

Zwei langere Freizeiten:

1. Samstag-Donnerstag, 09.- 14. Mai 2026
Freizeit mit Carina

2. eine Woche im Zeitraum Sonntag-Dienstag,
09.-18.08. 2026
Freizeit mit Yvette und Bettina

89



[] zum Ankreuzen, damit Du weif3t, wofiir Du Dich angemeldet hast.

| Januar | Februar | Marz | April | Mai Juni
1 DO Neujahr 1| 1So 1 So 1 Mi 1 Fr Tag der Arbeit 1 Mo 23
2 Fr 2 Mo 2 Mo 10| 2 Do 2 Sa 2 Di
3 Sa 3 Di 3 Di 3 Fr Karfreitag 3 S0 3 Mi
4 So 4 Mi 4 Mi 4 Sa 4 Mo 19| 4 Do Fronleichnam
5 Mo 2| 5Do 5 Do 580  Osten 5 Di 5 Fr
6 Di Heli(lliignt?glzrei 6 Fr 6 Fr 6 Mo Osten 15| 6 Mi 6 Sa
7 Mi 7 Sa fmws ]| 7 sa 7 Di 7 Do 7 So
8 Do 8 So 8 So 8 Mi 8 Fr 8 Mo 24
9 Fr 9 Mo 71 9 Mo i1 | 9 Do 9 Sa 9 Di
10 Sa 10 Di 10 Di 10 Fr foneanaban ]| 10 So 10 Mi
11 So 11 Mi 1 Mi 11 Sademmeanc™ ]| 11 Mo retzet 11 Do
12 Mo 3 (12 Do 12 Do 12 So 12 Di ™ 12 Fr
Carina
13 Di 18 Fr "sguies [ ]| 13 Fr 13 Mo 16 |18 Mi 13 Sa
14 Mi 14 Sa 14 Salfscher [ 14 Di 14 Do 14 o Fihrung mit [ ]
15 Do 15 So 15 So 15 Mi 15 Fr 15 Mo 25
16 Fr 16 Mo Rosenmontag? | 16 Mo 2 |16 Do 16 SaBayr Brotzeit ]| 16 Dj
17 Sa 17 Di 17 Di 17 Fr 17 So 17 Mi
18 So 18 Mi 18 Mi 18 Sa Koenkurs 18 Mo 21 18 Do
19 Mo 4 [19 Do 19 Do 19 So 19 DI 19 Fr
20 Di 20 Fr 20 Fr 20 Mo 17 |20 Mi 20 Sa EE:cF-T;' (]
21 Mi 21 Sa 21 Sa 21 Di 21 Do 21 So
22 Do 22 So'semaien 1|22 So 22 Mi 22 Fr 22 Mo 2
28 Fr g [ ] 23 Mo 9 |28 Mo 2|23 Do 23 Sa 23 Di
24 Sa 24 Di 24 Di 24 Fr Wochen-Ende | o4 5o pingsten | 24 Mi
im Altmiihl-Tal
25 So 25 Mi 25 Mi 258a o []|25 Mo Pmasen 22 |25 Do
26 Mo 5 |26 Do 26 Do 26 SOundMarina | 26 Di 26 Fr mtaaie [J
27 Di 27 Fr 27 Fr 27 Mo i |27 Mi 27 Sa RosKeeh- 7]
28 Mi 28 SaHakerkurs [ 28 Sa Planetarium ]| 28 Di 28 Do 28 So
29 Do 29 So 29 Mi 29 Fr 29 Mo 27
30 Fr 30 Mo 12 |80 Do Semmimmen 1|80 Sa Wild-park [ ]| 30 Di
31 Sa Karaoke [ ] 31 Di 31 So
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Bei uns

Unterwegs

Besondere Veranstaltungen




Jui | August |September| Oktober | November | Dezember |

1 Mi 1 Safomaten []] 1 Di 1 Do 180 Alerheiligen | 1 Di
2 Do 2 So 2 Mi 2 Fr 2 Mo 4510 2 Mi
3 Fr 3 Mo 32| 3Do 3 G SR 3 Di 3 Do
4 Sg 43.Flug-Tag |:| 4 Di 4 Fr 4 So 4 Mi 4 Fr Christ:
Kindl-
i Welt-Wald )
5 So 5 Mi 5 Sa petceld [ || 5 Mo 41| 5Do 5sa_ . 0O
6 Mo 28| 6 Do 6 So 6 Di 6 Fr 6 SO mitYvette
Uber-
i Gi -| 37 i - 50
7 Di 7 Fr Garten-Fest [ ]| 7 Mo 7 Mi 7 Sa EERITE f 7 Mo
8 Mi 8 Sa Friedensfest 8 Di 8 Do 8 So 8 Di
9 Do 9 So 9 Mi 9 Fr 9 Mo 461 9 Mi
10 Fr Rageal-Wht 7 10 Mo 410 Do 10 Sa Basperfekie[ || 10 Dij 10 Do
1 Sa%::m:rim [} 11 Di 11 Fr 11 So 11 Mi 11 Fr
Bot. Garten
Freizeit
12 So 12 Mi . 12 Sa 12 Mo 42112 Do 12 Sa
mi
13 Mo 29113 DO yyette 13 So 13 Di 13 Fr 13 So 3.Advent
14 Di [ Z3Eee L] 14 Mo 38| 14 Mi 14 Sa 14 Mo 51
Bettina
15 Mi 15 Sa 15 Di 15 Do 15 So 156 Di
16 Do 16 So 216 Mi 16 Fr 16 Mo 47116 Mi
17 Fr 17 Mo 17 Do 17 Sa 17 Di 17 Do
18 Sa 18 Di 18 Fr 18 So 18 Mi 18 Fr
19 So 19 Mi 19 Safemmem"[_]| 19 Mo 43119 Do 19 Sa
20 Mo 50120 Do 20 So 20 Di 20 Fr 20 SO 4.Advent
21 Di 21 Fr 21 Mo 3921 Mi 21 Sa 21 Mo 52
22 Mi 22 Sa 22 Di 22 Do 22 So 22 Di
23 Do 23 So 23 Mi 23 Fr 23 Mo 48123 Mi
24 Fr 24 Mo 35124 Do 24 Sa 24 Di 24 Do Heiligabend
= Film-Abend | |
25 SaHotBesuch |_]| 25 Di 25 Fr 25 So 25 Mi 25 Fr Weihnachten
26 So 26 Mi 26 SaBacken<iB ™/ o6 Mo 44| 26 Do 26 Sa Weihnachten
27 Mo 31|27 Do 27 So 27 Di 27 Fr Awentss M 27 So
28 Di 28 Fr 28 Mo 40128 Mi 28 Sa 28 Mo 53
29 Mi 29 Sa 29 Di 29 Do 29 SO 1.Advent 29 Di
30 Do 30 So 30 Mi 30 Fr 30 Mo 49130 Mi
31 Fr 31 Mo 36 31 Sa 31 Do Silvester
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Kurse Mehr-tagige Freizeiten



Bayerisches
Rotes
Kreuz

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Augsburg-Land

Gabelsbergerstr. 20
86199 Augsburg

Telefon: 0821 /9001 - 25
E-Mail: oba.kval@brk.de

Gefordert durch die
@

MENSCH

— Bezirk
== Schwaben

BB

Gefordert vom

Bayerisches Staatsministerium fur
Familie, Arbeit und Soziales

6€12GG/ GeS 10 iIgow pjogies ALeH InoAeT



